LES BENEFICES APPORTES PAR LA NATURE EN
VILLE : RETOURS D’EXPERIENCE ET QUESTIONS
EMERGENTES EN LIEN AVEC LA SANTE
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Comment se porte la biodiversité en ile-de-France ?
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L’érosion de la biodiversité favorise les maladies
émergentes




(Guo et al., 2019) a démontré que la diversité des organismes nuisibles aux arbres
diminue a partir d’'une certaine diversité en arbres.



Et en milieu urbain ?




La nature encore vue comme une source de nuisances

Risque avéré ... ? Risque fantasmé ... ? >



- Biomasse :

Nombre moyen de proies/jour

Nombre moyen de proies/jour/jeune

Biomasse moyenne/jour (g)

Biomasse moyenne/jour/jeune (g)







Source: Alexandar Rankovic -IDDRI



La nature et la santé, le bien-étre ?

Source: Luc Abbadie - IEES-Paris



Selon un rapport de I'OMS, les espaces verts urbains apportent de
multiples bienfaits & la sante
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Les avantages sociaux et economigues des espaces verts
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Espaces verts urbains:
un plaidoyer pour agir




Espaces verts : sont-ils tous équivalents ?




Watson CJ, Carignan-Guillemette L, Turcotte C, Maire V, Proulx R. Ecological and economic benefits of
low-intensity urban lawn management. J Appl Ecol. 2019;00:1-11. 1



Moins gérer = + de naturalité
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Services écosystémiques :

- qualité de I'air
- régulation du climat
- support de biodiversité

- paysage et cadre de vie

Contraintes :
- caractere allergisant

" Contraintes physiques :

- racines superficielles...
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La nature en ville comme filtre a particules !

Evaluation des services écosystémiques rendus par
les arbres urbains

Etude de I'effet des arbres sur I'environnement urbain
Résultats de I'application du modéle i-Tree Eco
a la ville de Strasbourg
1m? de lierre Hedera helix est
capable de retenir les particules de

diamétre < a 2,5 et 1 [ Sterberg et al.
2010
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La nature en ville comme climatiseur
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Modifié de Voogt 2000

—> Effet sur la physiologie, la phénologie et le cycle de vie des espéces



La nature en ville comme climatiseur

35 °C pour le parc alors que les 20°C d'écart a quelques centimétres 43°C d’écart entre le toit végétalisé et le toit
bdtiments voisins dépassent 50 °C entre le plante et le bitume bitumineux

.

Urska Ratajc, Department of Biology, Biotechnical Source : Pierre-Luc Vacher - Ville de Montreuil Source : City of Chicago
faculty, University of Ljubljana, Slovenia. ’
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Lyon : expérimentation sur le cours Garibaldi
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